COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

gest.0640231d@ac-bordeaux.fr

Haricots verts a la persillade

Substances ou produits provegquant des allergies ou
intolérances

l de Khorasan), seigiz, orge, avaine cu leurs souches hybridées, et
| produits a base de ces ceréales

| (rustacds ef produits 3 base crustacés

Errfs el produits a base d’ceufs

Paissen el produits a base de poissons
| Arachides el produits 3 base d'arachide
Soja et produits a base de soja

Lait et produits & base de lait (y compris le I_acto_se_)

Fruits & coques : amandes, pistache, noit (de cajou, de pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produils a base de ces
fruits. ) )

Céleri et produits a base de céleri

Wioutarde et produits & base de moutarde

| Graine de sésame et produits a base de graines de sésame
meg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts a consommes ou reconstitués conformément aux
instructions du fabricant.

Lupin et produits a base de lupin

! e lundi 03/11/2025
Entrée Plat

Céréales contenant du gluten, a savoir lilé (comme épeautre et bié

| Moliusques .é_t_p_roduits a base de mollusqL'Jes” _ 7/"\

eec Chaude Nuggets
Accompagnement Légumes du chef

Proposition du chef

Produit laitier Dessert

, Plat
Entrée

X X

X

principal |

Accompa-
gnement

ATTENTION : Menu susceptible d'étre modifié
si probléme technique ou approvisionnement

MENUS

i Potentie__ll_ement_préséht dans

Dessert

mardi 04/11/2025

Entrée Plat

Crudites Steak haché
Soupe

Accompagnement Légumes du chef
Pates Proposition du chef
Produit laitier Dessert

— e ———

Substances ou produits provoquant des allergies ou
intolérances

Céréales co-n-te'r'\aanlféluten, 3 savoir bté {comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, orge, aveine ou leurs souches hybridées, et
produits a base de_ces_cérga[(_a_s.

Crustacés et produits a base crustacés

UEufsE produits a base d’ceufs

Poissan et produits a base de pois_sons

Arachides et produits a base d'arachide

Soja et produits a base de soja

_ia_ﬂ;;b_rodu_its_é base de lait (y co_mprisTel_actos_e)

F_rtﬁt‘s'é coqu‘es ] arﬁ_andes, pi-siache, noi;( (de c_a_jou, de pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits
Célerl et produits

base de céleri

Moutarde et progﬁffs- 3 base de moutarde

Graine de sésame et .F;roduits‘é_bé_se de gfsines de sésame
Anﬁvdl—riaé_sulf-urem( et ;ulfi_kés en cBn_céntrati_or! de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts a consommes ou reconstitués conformeéement aux
instructions du fabricant.

Entrée

‘Lupin et produits & base de lupin ]7583;;\ -
Wiollusgues et produits 3 base de motlusques -<O f2’¢ R

. éﬁéﬁ@'e.m_e"tﬁé;m dans :
Plat Accompa-
principal | gnement

Dessert

La Secrétaire générale

L. PERARD

La principale

C. CAUSSADE




COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

gest.0640231d@ac-bordeaux.fr

Entrée

Produit laitier

Substances ou produits provoguant des allergies ou
intolérances

Céréales contenant du gluten, & savoir bté {(comme épeautre et blé
de Khorasan), seigls, arge, avoine ou leurs souches hybridées, et
produits a base de ces céréales

| Crustacés et produits  base crustacés

1§ Yy b N

| LEnis et produils a base d’ceufs

! Paisson el produits a base de poissons

Arachides el p|odu|ts a base d'arachide

ia et produits a base de soja

| fait et produnts a base de lait (y compris le Iaclose)

Fruits 4 coques 7arnmnaes, pl«;.acl.e noin (de cajou de pecan , du
Bresil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits

néleri et produits a base de céleri

WMoutarde et produils a base de moutarde

| Graine de sésame et produits a base de graines de sésame

Anhydride sulfurew et sulfites en concentration de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts a consommés ou reconstitués conformément aux
instructions du fabricant

Lugein et produ.ts 4 base de lupin

wiollusaues et produits & base de mollusques

Plat
LOMO
Accompagnement
Lentilles BIO

%

Dessert

Proposition végétarienne

Légumes du chef

Proposition du chef

jeudi 06/11/2025

Potentiellement présent dans :

Entrée

Plat
principal

I Accompa-

gnement

Dessert

ATTENTION : Menu susceptible d'&tre modifié
si probléme technigue ou approvisionnement

Entrée Plat

Crudités

Accompagnement

Pomme vapeur

Produit laitier

substances ou produits provoquant des allergies ou
intolérances

Céréales contenant du gluten, a savair kié (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, arge, avaine ou leurs souches hybridées, et
_produits 4 base de ces céréales
Crustacés et produits a base cr ustaces

CEufs et produils a base d’ceufs
Paisson et produits & base de poissons

“Arachides et produits 3 base d’arachide

Soja et produits a base de spja

Lait et prc;a_\Jits a base de lait {y compris le Iac-{o_s-ej

Fruits a colques : amandes, pistache, noix (de cajou, de pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits 4 base de ces
fruits

Celerl et prodmts a base de céleri

.I\/ioutalde et prodults 3 base de moutarde

Graine de sésame et prodmts 3 base de gralnes de sésame

Anhydride sulfureu et sulfites en concentratlon de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts & consommes ou reconstitués conformément aux
_instructions du fabricant.

Lupin et prodmts a base de lupin

Mollusques et produ|ts 3 base de mollusques

—vendr;d_i 07_l1112—025

Dessert

_Poté}ltiellemep'c_présent dans :

Entrée

Pavé de poisson blanc

Légumes du chef

Proposition du chef

Plat

_ principal

Accompa-

~_gnement

Dessert

La Secrétaire Générale

L. PERARD

La Principale

C. CAUSSADE




COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

qest.0640231d@ac-bordeaux.fr

Entrée Plat

Accompagnement

Produit laitier

| substances ou produits provequant des allergies ou
intolérances

Cérdales contenant du gluten, a savoir bié (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, cige, aveine ou leurs souches hybridées, et
produils a base de ces ceréales.
Crustacés et produils & base crustacés

@ivs el produits 3 base d’ceufs

Paissan el produits a base de poissons

| Arachities et produits a base d’arachide N

| Suja et plof?uiis 3 base iiflersoja

|
|
|
|
| iait et produits a base de lail {y compris le lactose)
Fruits 3 cogues : amandes, pistache, noix (de cajou, de pécan, du
i Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produils a base de ces
o fruits
| céleri et produits a base de céleri

Moutarde et produits a base de moutarde

firaine de sésame et produits a base de graines de sésame
Anhydricde sulfurew et suifites en concentration de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts a consommes ou leconstitués conformément aux
instructions du fabricant.

" Lspin el produits a base de lupin

" IVIdiEv,lsques et produits 3 base de mollusqueé' )

Légumes du chef

Dessert

Pofentiellement_;:résent dans :
Plat I Accomps-

- Dessert
principal gnement

Entrée

ATTENTION : Menu susceptible d'étre moditie
si probléme technique ou approvisionnement

FERIE

Substances ou produits provoguant des allergies ou
intolérances
Cérdales contenam—du élt|teﬁ, a savoir blé (comhwe épeautre et blé
de Khorasan), seigle, orge, aveine ou leurs souches hybridées, et
produits 3 base de ces ceéréales.
Crustacés el produits 3 base crustacés

poisson et produits  base de poissons

Arachides et produits a base d'arachide

_§£)j‘s1 et 'prE;_duits 4 base de s0ja

Lait .e-t"y.:)-roduit's 4 base de lait ({/'comp-r_igl_e_ Ia-cto_se'j_
Fruits a co&de_s :_arhandes,-g'a'istaché, noix (dé_cajou,Fe pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits 4 base de ces
fruits

Céleri et prodﬁil_s-g-tl)ase de céleri

Moutarde et |3r'odui_ts a base de moutarde

Graine de sésame et ;;deuits a base de graines de sésame
Anhvdride-s;t-||lere:|2(_€t sulfites en concentration de plus de 10
mg/kg ou 10 me/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts 8 consommes ou reconstitués conformément aux
instructions du fabricant.

Lupin et produits a base de lupin

Entrée

P-oéentiellement_présent dans :
Plat r Accompa-
principal | gnement

Dessert

La Secrétaire générale

L. PERARD

La principale

C. CAUSSADE

T
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COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

qesl.0640231d@ac-bordeaux.fr

ATTENTION : Menu susceptible d'étre modine
si probléme technique ou approvisionnement

MENUS

jeudi 13/11/2025

vendredi 14/11/2025

Entrée Plat
couscous
Accompagnement Légumes du chef

Entrée Plat

Crudités Cervelas ORLOFF
Proposition végétarienne

Accompagnement Légumes du chef

Blé Proposition du chef

Produit laitier

Dessert

Produit laitier

Dessert

R . potentiellement présent dans :
Substances ou produits provoguant des allergies ou Lp

i)”otwehtie__llemc_ep_tj)ré'se'nt dans:

Substances ou produits provoquant des allergies cu —

Plat

intolérances

Plat
principal

Entrée

I Cvustacés et produils a base crustacés '
! Eufs el proch]ils a base d'ceufs
| paissen et produits a base de pois_son;

| Arachides et ploduitsé base d'arachide
' Sf.'r_-i;l ot produits a base de soja

Lait et prod'n_:its a base de lait {y compris le I_act-c;e)

Céréales contenant du gluten, & savoir bié (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigie, srge, aveine ou leurs souches hybridées, et
produits & base de ces céréales

Fruits a coques : amandes, pistache, noix (de cajou, de pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits .

céleri et produits a base de céleri

Moutarde ‘e_tfﬁft;auits. 3 base de moutarde

X

Accompa-
gnement

X

Dessert

intolérances Entrée

principal |

Accompa-
Epgment

Dessert

Araine de sésame et produits & base de graines de sésame

snhydride sulfurewx et sulfites en concentration de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, tolal pour les produits
| proposés préts a consommes ou reconstitués conformément aux
| instructions du fabricant.
Lupin et produits a base de lupin

Mollusgues et produits a base de mollusgues

Céréales contenant du gluten, 3 savoir his (comme épeautre et ble

de Khorasan), seigle, erge, avaine ou leurs souches hybridées, et x
_produits a base de ces céréales.
Crustacés et produits a base crustacés

| Ceufs et produits a base d'ceufs

Paisson et prod'uits 3 base de ;-JEISSOI’\S.--.
Arachides et produits 3 base d’arachide

‘Soja et produits a basgde sojé

_La‘i-r.—e_t_produit;_é base de lait {y compris le lactose) - X

“Fruits é_cgques : amandes, pistaché, noix (Ecajou, de pécan, du
Brésil, de Miacadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruts ! e -
Céleri et produits 3 base de céleri

Graine de sésame et p_roduiis a base de graines de sésame
Anhvdriae_sulfuré;l_;('e.t' sulfites en concentration de plus de 10
meg/kg ou 10 mg/litre en termes de 50, total pour les produits
proposés préts a consommeés ou reconstitués conformément aux
_instructions du fabricant. . I  [—

Lupin et produits a base de lupin

Wdlh}saxzs et 'p'rodaits 3 base de mollusqu_és

La Secrétaire Générale

L. PERARD

La Principale

C. CAUSSADE




COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

gesl.0640231d@ac-bordeaux.fr

lundi 17/11/2025

Plat

Accompagnement

Produit laitier

| Substances ou produits provequant des allergies ou
intolérances

Coréales contenant du gluten, a savoir lita (comme épeautre et blé
de Kharasan), seigle, erge, avaine ou leurs souches hybridées, et
produits & base de ces céréales.

Crustacsés el produits a base crustacés

fEnds el produits a base d’ceufs

Paissoin et produits a base de poissons
Acachidas et produits a base d’arachidé
I Seja et produits a base de soja )
| tait et produits & base de lait {y compris e Iécl'o_se)
FliJlL;éEoE]ues amandes, pié'i:ache, nabt {de cajou, de pécan, du
| Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces

fruits 5
céleri et produits a base de céleri

iMoutarde el produits a base de moutarde

| Graine de sésame et produits  base de graines de sésame

Anhydiide sulfureu et sulfites en concentration de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préls a consommes ou reconstitués conformément aux
instructions du fabricant.

Lupin et produits 3 base de lupin

| Mollusques et produits 4 base de mollusqu_es

Pates BOLO BIO

Légumes du chef

Dessert

-P.ozentieIIer_nent_présen;t_dans )
Plat
principal

b X

Accompa-

Dessert
gnement

Entrée

ATTENTION : Menu susceptible d'étre moditie
si probléme technique ou approvisionnement

MENUS

mardi 18/11/2025

Plat
Escaloppe de dinde

Entrée
Crudités

Accompagnement Légumes du chef

Ratatouille

Produit laitier Dessert

Substances ou produits provoquant des allergies ou —
intolérances Entrée

Edte_nfié | l_ef'rE ngi:{ré_qe_ nt dans :
Plat Accompa-
principal | gnement

Dessert

Céréales contenant du gluten, a savoir kzlé {comime épeautre et blé
de Khorasan), seigle, orge, avuine ou leurs souches hybridées, et
produits a hase de ces céreales.

Crustacés et produns a base crustaces

“CEuds et plOduIlS 4 base d’ceufs

“Paisson et-prodilits 3 base de po_issons

 Arachides et produuts 3 base d’ arachlde

So]a et prodults a base de 50Ja

Lait et prodmts 3 base de lait [y COIT‘IpI’I§ le Iaétose) R x

Fruits a coques : amandes, plstache, noii (de cajou de pecan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits i L

Céleri et prodmts a base de céleri

Moutarde et produ1t5 3 base de moutarde

Graine de sésame et prodwts a base de gralnes de sesame

Anhydride sulfureu et et sulfites en | concentr ation de plus lus de 10
me/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts 8 consommes ou reconstitués conformément aux
instructions du fabricant. e —— o ) |-
Lupin et produits a base de lupin

_IVTOIIusques et p?)duiYs_ 3 base (_:l.e_moNusq'l.J'e:s

La Secrétaire générale

L. PERARD

La principale

C. CAUSSADE




COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

gest.0640231d@ac-bordeaux.fr

Plat

jeudi 20/11/2025

ATTENTION : Menu susceptible d'étre modifié
si probléme technique ou approvisionnement

MENUS

fites Cordon bleu

Accompagnement

Patit pois

Produit laitier

Substances ou produits provoquant des allergies ou
intolérances

Céréales contenant du gluten, a savoir i:é (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigie, crge, aveine ou leurs souches hybridées, et
produits a base de ces cér¢ales.
Cyustacés et produits 3 base crustacés
[t AN ,
| TEnfs et produits a base d’ceufs

pajssen el produits a base de poissons

| Arachides et produits 3 base d’arachide
! Sojéiet ;;Ford‘uril’sr'é base de ;o}a T

| 1ait et produits a base de lait {y compi‘is le Ectgs-é)

Fruits & coaues :'ain;w.énidés, pié’traél;e,‘nuh( (cdle cajou, de pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits )

céleyi et produits a base de céleri

} Wisuiarde el produits a base de moutarde

} Sraine de sésame et produits a base de graines de sésame
* Anhydride sulfureux et suifites en concentration de plus de 10
|

. mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits

! . a . . . . .

. proposés préts & consommeés ou reconstitues canformément aux
Jinstructions du fabricant

Lupin et produits a base de lupin

}, . = -—
| Wollusgues et produits a base de mollusques

Dessert

Entrée

Légumes du chef

Fondue de poireaux

potentiellement Eréseﬁt dans :
Plat Accompa-
principal | gnement

X

Dessert

X

Entrée Plat

Accompagnement

Produit laitier

Substances ou produits provoquant des allergies ou
intolérances

de Khorasan), seigie, orge, avoine ou leurs souches hybridées, et
produits a base de ces céréales. -
Crustacés et produits 3 base crustacés

CGufs et produits & base dieufs
Paisson et produits a base de pois_sons

Arachides et produits a base d’arachide

Soja et produits a bagé.aé-soja B
Lait et'pr-odmté 3 base de lait -(y comp-ri_s le lactose)
Fruits & co;qrn_es j anﬁandes, pistache, noix '(de ééjbu, de bécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits_ B
Céleri et produits a base de céleri

Moutarde et produits i base de moutarde

2 et produits'_"a_base de graines de sésame

Graine de sésar!

Aﬁ-hydricle sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts a consommes ou reconstitués conformément aux
instructions du fabricant.

Lupin et produits a base de lupin

' Molm_sqae?e_:t_prod'uits a base de moIILiéques

vendredi 21/11/2025

Légumes du chef

Dessert

Céréales contenant du gluten, A savoir ¢ (comme épeautre et blé

ﬁ(ﬁentie_llem_e_nt_p_rés_ent dans :
Plat
principal

Accompa-
gnement

Entrée Dessert

La Secrétaire Générale

L. PERARD

La Principale

C. CAUSSADE




COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

gest.0640231d@ac-bordeaux.fr

Entrée Plat

Crudites BIO

Accompagnement

Pomme de terre vapeur

Produit laitier

substances ou produits provoquant des allergies ou
intolérances
Céréales contenant du gluten, a savoir blé (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, crge, avaine ou leurs souches hybridées, et
produits 8 base de cescéréales.
¢rustacés et produits a base crustacés
iEufs et produits a base d’ceufs .

Paissait et produits a base de ponssons
i Avachides et produits 4 base d‘arachlde

<0|a et produits a base de soja

Lait et prodmts 3 base de lait {y compr is le Iactose)

Fruits a coques : amandes, plstache, noix (de CBJOU de pecan ,du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits & base de ces
fruits

Céleri et produits a base de céleri

Moutarde et produits a base de moutarde

Graine de sésame et produits a base de graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10
- mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts a consommes ou reconstitueés conformément aux
instructions du fabricant.

Lupin et produvts a base de lupin

I\/Iol!usquc_s et prodmts a base de mollusques

lundi 24/11/2025

Dessert

Noix de joue de beeuf

Légumes du chef

purée de pois cassés

MENUS

Potentlellement present dans :

Entrée

Plat

principal |

_gnement

Accompa-

Dessert

ATTENTION : Menu susceptible d'étre moditié
si probleme technique ou approvisionnement

Entrée Plat

Crudités

Accompagnement

Produit laitier

NS I

Substances ou produits provoquant des allergies ou
intolérances

Céréales contenant du gluter-1, 3 savoir blé (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, orge, aveine ou leurs souches hybridées, et
_produits a base de ces céréales.
Crustacés et prodults a base crustacés

CEufs et produus 3 base d'ceufs

“paisson et prodmts 5 base de p0|ssons

rachides et pro_duits 3 base d’arachide

. Soja et bauifs 3 base de so_ja

| Lait et produits a base de o lait (y compl is le Iactose)

Fruits a coques : amandes, p|stache, noix {de cajou, de | pecan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits E—————
Céleri et produits a base de céleri

“Moutarde et promi_l.'s 3 base de moutarde

Graine de sésame et produits_é basé-dé_gr_aines"de sésame
Anhydrlde ‘sulfureux et sulfites en =n concentration on de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts & consommeés ou reconstitués conformément aux
_instructions du fabricant.

mardi 25/11/2025

Dessert

Lupln et produits a base de lupin

I\/Iollusques et bfb&mm a_base de mollusques -

Pates carbonara

Légumes du chef

) 4

i Poten'ue_llement present dans : _l
Plat Accompa-
2 Dessert
EMIEe | principal | gnement

La Secrétaire générale

L. PERARD

La principale

C. CAUSSADE




COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION ATTENTION : Menu susceptible d'etre moditie
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX si probléme technigue ou approvisionnement
05.059.60.29.75

gest.0640231d@ac-bordeaux.fr

 jeudi 27/11/2025 ' =p ' I«eq&re&i—zan—ﬂz'uis_

Entrée Plat Entrée Plat

clite Cheesburger Entrée chaude Filet de poulet
Accompagnement Légumes du chef Accompagnement Légumes du chef
Frites Proposition du chef Courgettes BIO Carottes BIO
Produit laitier Dessert Produit laitier Dessert

I - . potentiellement présent dans : . o Potentiellement présent dans :
| Substances ou produits provogquant des allergies ou Plat ‘_Accompa Substances ou produits provoquant des allergies ou = plat | Accompa-
I i 3 2 " | Dessert i : Entrée ' Dessert
l intolérances Entrée principal gnement intolérances . _Prlﬂflﬁ@ | _gnement
| Coréales contenait du gluten, 3 savoir bté (comme épeautre et bié Céréales contenant du gluten, 3 savoir ké (comme épeautre et blé
| de Khorasan), seigie, crge, aveine ou leurs souches hybridées, et de Khorasan), seigle, arge, avaine ou leurs souches hybridées, et X
produits a base de cescéréales. produits a base de cescéréales. JP——] -
| Crusiacés et produils & base crustacés Crustacés et produits a base crustacés B
| Eitfs el produils a base d’ceufs (Eufs el produits 3 base d’ceufs x
| Paissan et produits 3 base de poissons | Polsson et produits 3 base de poisséﬁ; Y
\“Arachides et plOdLIitS‘é base d’arachide | “Arachides et produits 3 base d’arachide
| — e X " e e - ——— . SR —_— — e —— = -
| Seja et produits a base de sojd Spja et produits a base de soja
[ =2 oY S —— ) Sl — . e e bl [ e Rt _—
i.ait el produits a base de lait (y compris le lactose) X )( Lait et produits a base de lait {y compris le lactose) x . x )
| Fruitsa coques : amandes, pistache, noix (de cajou, de pécan, du “Fruits 3 _co_qﬁé_s - amandes, pistache, noix (de cajou, de pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produils a base de ces Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits - T } — == fruits = I L |
| cgleri et produits a hase de céleri Céleri et produits 3 base de céleri B
| Moutarde et produits & base de moutarde | “Moutarde é:c_pro‘d-uits 3 base de moutarde -
! Graine de sésame et produits 3 base de graines de sésame “Graine de sésame et produits & base de graines de sésame
Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 ! Anﬁvdrici_e sulfureun et sulfites eﬁco}céntrauan&‘ﬁ{us de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits mg/kg ou 10 mg/litre en termes de 50O, total pour les produits
| ploposés préts a consommes oul reconslitués conformement aux proposés préts a consommés ou reconstitués confarmément aux
| instructions du fabricant. N — - instructions du fabricant. e} = —
' pupin et produits a base de lupin | Lugin et produits & base de lupin
| Mollusyues et produits & base de mollusques “Mollusques et produits a base de mollusques

AR
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COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION ATTENTION : Menu susceptible d'étre modifié
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX si probléme technigue ou approvisionnement
05.059.60.29.75

qesl.0640231d@ac-bordeaux.fr

mardi 02/12/2025

Entrée Plat Entrée

Plat
Crudités Escaloppe de veau
Accompagnement Légumes du chef Accompagnement Légumes du chef
Gratin de chou fleur Proposition du chef
Produit laitier Dessert Produit laitier Dessert

ok
4

i . N - potentiellement présent dans : ' . N . Potentiellement présent dans :
| substances ou produits provoguant des allergies ou P --Accompa substances ou produits provoquant des allergies ou Plat [ Accompa-
i 5 s ; " | Dessert i 5 Entrée ; Dessert
intolérances Entrée principal | gnement intolérances B ___ b= principal | gnement
‘ Céréales contenant du gluten, a savoir l7lé (comme épeautre et bie Céréales contenant du gluten, a savoir bié (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, crge, avaing ou leurs souches hybridées, et de Khorasan), seigle, orge, aveine ou leurs souches hybridées, et x
produits a base de ces céréales. | o . produits a base de ces céreales. e
'I Crustacés et produits a base ciustacés Crustacés et produits a base crustacés -
i s el produits a base d’ceufs ' “TEufs et produits a base d'ceufs . ) x
| Poisson et produits a base de poiésons | Poisson et produits a base de poissons -
rachides et produits a base d'arachide . Arachides et produits a base d’arachide B B
i ij'é_gt' p'rrédiuils 3 base de soja Soja e't-_;gr_o_duits 3 base de séja g e
! gait et pré;jiu-it»sié base de lait {y coﬁ'\pris le lactose) ) | Lait et pl:od_tjits 3 base de lait (y co'rﬁpris le lactose) x x
i Fruits coques : amandes, pistache, naix (de cajoa. de pécan, du .E'u_i{;é_coques. : amandes, pistache, noix (de cajou, de pécan, du
| Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produils a base de ces Brésil, de Macadamia ou du Queensiand) et produits a base de ces
i fruits. ) — B - o s fruits S I o I el e —
| Céleri et produits a base de céleri Céleri et produits a base de céleri |
| Moutarda et produils a base de moutarde o Mo|;adz_eTﬁroﬂuits 3 base de moutarde .
Graine de sésame et produits a base de graines de sésame Graine de s'é;:;ﬁg_et_;;;éduits 3 base de graineé de sésame
| Anhydiide sulfurew et sulfites en concentration de plus_dé 10 Anhydrldésulfureuu et s_njlfite_:q er:-co'r;&é'ntration de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO total pour les produits me/kg ou 10 mg/litre en termes de $O; total pour les produits
proposés préts a consommeés ou recanstitués conformément aux proposés préts & consommés ou reconstitués conformément aux
| instructions du fabricant. ] o L [ = : instructions du fabricant. N | B i
| Lupin et produits a base de lupin — Lupin et produits a base de lupin
| Moliusques et produits & base de mollusques //((r/‘\-tAA‘/é\ _P‘noiiu-stq_t_tés_et_}J_roal-Jifs 3 base de mollusques )
: . B0 P v =55 — e g R B ———— e — - -
K fa
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COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

gesl.0640231d@ac-bordeaux.fr

jeudi 27/11/2025
Entree Plat
Saucisse de Toulouse

Accompagnement Légumes du chef

Lentilles Proposition du chef

Produit laitier Dessert

ﬁbtentiell_ement_présent dans :

| Substances ou produits provoquant des allergies ou =% e
| . . . a cc a-
intolérances Entrée . P Dessert

| principal gnement
Céréales contenant du gluten, A savoir té (comine épeautre et blé |

| de Khorasan), seigle, orge, avueine ou leurs souches hybridées, et I

|

| produits a base de ces céréales.

! Csustacés et prodmts a base cr ushces

|

Jics =

| fEufs et produits a base d’ceufs

! |

| Poisson el produits a base de poissons !

| Arachides et produits a base d’ arach|de

' Seja et produits a base de soja

b——— — . . - - —

| Lait et produits a base de lait {y compris le lactose) l x
Fruits a coques : amandes, pistache, Aok {de cajou, de pécan, du

| Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
truits —

| céleyi et produits a base de céleri

| Moutaide et produits a base de moutarde

| Graine de sésame et produits a base de graines de sésame

pabydride sulfurewx et sulfites en concentration de plus de 10 1
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de 50O, total pour les produits |
| proposés préls & consommeés ou reconstitués conformément aux |
| instructions du fabricant. |
' tupin et produits a base de lupin |

| Mollusgues et produits 3 base de mollusques e

- /é((,‘EE‘A/"’/ffn = . .

ATTENTION : Menu susceptible d'étre modifié
si probléme technique ou approvisionnement

vendredi 28/11/2025

Entrée Plat

Crudites Fish'n chips
Soupe

Accompagnement Légumes du chef
salade Proposition du chef

Produit laitier Dessert

. Potentiellement présent dans :
Plat Accompa-
principal | gnement

Substances ou produits provoquant des allergies ou

intolérances Entrée Dessert

Céréales contenant du gluten, a savoir kté (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, arge, aveine ou leurs souches hybridées, et X |
produits & base de ces céreales. ] R .

Crustacés et produlits a base crustacés
Eufs et produits a base d'ceufs

Poisson et produits a base de poissans
Arachides et produits & base d’arachide
-Suja et produits a base de soja )
' Lait et prodults 3 base de lait {y compr is le Iactose)
“Fruits 3 coques amandes, pistache, rolx (de cajou de pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits 4 base de ces
fruits pp=e 1] —
Céleri et prodults a base de céleri

Moutarde et prodults a base de moutarde_"

Graine de sésame et_plja&'u?cs_é_lljase-de gf-aines de sésame

Anhydr ide sulfureuz( et sulfites en concentration de plus lus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts & consommes ou reconstitués conformeément aux
_instructions du fabricant. e R |
Lupin et prodmts a base de Iupm |

'Mollusques et prodwts 3 base de mollusques T oy i
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COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

gest.0640231d@ac-bordeaux.ir

lundi 08/12/2025

Plat
Pate bolo

Entrée

Accompagnement

Produit laitier Dessert

substances ou produits provequant des allergies ou
intolérances
Céréales contenant du gluton & savoir hlé (co'mme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, oige, avoine ou leurs souches hybridées, et
produits a base de ces céréales.
Crustacés et produits @ base crustacés

|
{C15¥s et produils a base d’ceufs

| Paissan el produils 3 base de poissons

| arachides el produits a base d'arachide

i 'V;ia et produ]ts 4 base de s0ja

| Lait et pxodmtﬁ 3 base de lail {y compris le Iaclose)

Fruits a coques : amandes, p|>|ache, noix (cle cajou . de pecan du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produils a base de ces
| fruits
céleri el produits a base de céleri

Moutarde et produits a base de moutarde o |

Graine de sésame et produits a base de graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites en concentiation de plus - de 10
meg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts a consommes ou reconstitués conformément aux
instructions du fabricant.

Lupin et produits a base de lupin

Entrée

Légumes du chef

Potentiéllement_présent dans :

Plat
principal

X

Accompa-
gnement

Dessert

ATTENTION : Menu susceptible d'étre modifie
si probléme technique ou approvisionnement

" mardi 09/12/2025
Plat

Entrée

Crudités Sauté de veau
Accompagnement Légumes du chef
Riz Proposition du chef

Produit laitier Dessert
e o o - Potentiellement présent dans :
Substances ou produits provoquant des allergies ou — : ot | Accompa- ’
o . 4 Dessert
intolérances Entree principal | gnement

Céréales contenant du gluten, 3 savoir klé (comme épeautre et blé

de Khorasan), seigle, orge, avoine ou leurs souches hybridées, et
produits a base de ces céréales. - NP
Crustacés et produns a base crustacés

Eufs et plodun.s a base o’ ceufs

Paisson et produits a base de poissons
Arachides et produits a base d'arachide N

S‘;jva et-p'ro'duits 4 base de soja o

Lait et pr_Od_l-J-ltS 3 base de lait (y compris Ie_IaEto_sFé)_

Fruits & coques amandes, pistache, noix (de cajou de pecan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produils a base de ces
fruits S|

Céleri et prodmls 3 base de céleri

I\/Ioutarde et pl’OdllI[S 3 base de moutarde .

Graine de sésame et proa'uits a base de graines de sésame
Aﬁhydl‘ide_sulfurélm et sulfltes en concentration de plus de 10
meg/kg ou 10 mg/litre en termes de 50, total pour les produits
proposés préts a consommes ou reconstitués conformément aux
| instructions du fabricant.

Lupin et produits & base de lupin

—

[ : _ il
| Maliusoues et produits 3 base de mollusques - ’\\ I\/lol|usquo=s et prodmts a base de mollusques <
E e SEAN = — = i i JE" hisee 1 - -
& o r.)
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COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75

qesl.0640231d@ac-bordeaux.fr

Entrée

Fomime vapeur

Produit laitier

Substances ou produits provoquant des allergies ou
intolérances

| Céréales contenant du gluten, a savoir bid (comme épeautre et blé
1 de Khorasan), seigle, orge, aveine ou leurs souches hybridées, et
produits a base de ces céréales.
| Crustacés et produits & base crustacés

| TEufs et produils a base d’ceufs

I. Paisson el produils a base de poissons
| avachides et prodLnts a base d’arachide
] SOja et prodmts a base de SOJE!

iait et prodmts a base de lait {y compris le Iacto;e]d

Fruits a coques : amandes, pistache, noi (de cajou_; de pécan, du
| Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
fruits
céleri et produits a base de céleri

Wioutarde et produits a base de moutarde

Graine de sésame et produits & base de graines de sésame

] snhydride sulfurewx el suliites en concentration de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts & consommés ou reconstitués conformement aux
instructions du fabricant.

Lupin et produits a base de lupin

[\/loliusque\ et DIOdUItS a base de mollusques

MENUS

jeudi 11/12/2025

Plat
Coruditay Calamar
Accompagnement Légumes du chef

Dessert

Po'-centiellement_présent dans:
Plat Accompa-
principal gnement

Entrée Dessert

X

Entrée

ATTENTION : Menu susceptible d'étre moditie
si probléme technique ou approvisionnement

vendredi 12/12/2025
Plat

Entrée chaude Brochette de dinde

Accompagnement Légumes du chef

Haricots verts Proposition du chef

Produit laitier Dessert

P-_o_tenti_el'lerr_l_a_ent_prése nt dans :

. H 0 —_—
Substances ou produits provoquant des allergies ou Plat 1 Accompa-

intolérances Entrée elncipel anement Dessert
Céréales contenant du gluten, a savoir lrté (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, arge, avaine ou leurs souches hybridées, et x
produits a base de ces céreales. B I | |
Crustacés et produits a base crustacés
(Eufs et produits 3 base d’ceufs K

Paisson et produits a base de -pgissé-n_s_
Avachides et produits 3 base d’arachide

' Soja et produits a base de soja

x

Lait e't'p'er'\Fs 4 base de lait {y corﬁpris le Iactose) )

Fruits a coques amandes plstaclle, noix (de caJou de pécan, du |
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits 3 base de ces |
fruits - ) .

Céleri et pr oduits a hase de céleri

Moutarde et prodults a base de moutarde

Graine de sésame .et_prb_du.i.t-s -é_Base de gféines de sésame
Anhydride sulfureu et sulfites en  concentration de plus is de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
proposés préts 3 consommeés ou reconstitués conformément aux

| instructions du fabricant. B | | N

Lupin et produits 3 base de lupin Il

r\/lollusques et prodU|ts 3 base de mollusques
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COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION ATTENTION : Menu susceptible d'étre modifié
120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX si probléme technique ou approvisionnement
05.059.60.29.75

gest.0640231d@ac-bordeaux.fr

i 16/12/2025

Plat
i Carbo de poisson

Entrée

Accompagnement Légumes du chef

REPAS DE NOEL

Produit laitier Dessert

. N o Potentiellement présentdans: | | [ _ B . . potentiellement présent dans :
Substances ou produits provoquant des allergies ou Siraaes o e 0 substances ou produits provoquant des allergies ou ot | Accompa-
i 5 ; " | Dessert i 5 Entrée Dessert
intolérances Entrée principal gnement intolérances ) - principal gnement
céréales contenant du gluten, a savoir bté {comme épeautre et blé Céréales contenant du gluten, 3 savoir kié (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, erge, aveine ou leurs souches hybridées, et X de Khorasan), seigle, orge, avoine ou leurs souches hybridées, et
o oduils a base de ces ceréales. ; produits a base de ces céreales. B I
Crustacds ol produits a base crustacés Crustacés et produits & base crustacés
| fs el produits a base d’ceufs o 7 “CEufs et_pro_c]u_its 3 base d’ceufs
paisson el prodﬁils 4 base de poisso'nsm‘ o t POiS:‘;O}I et produits a base de poissons |
Araclides et produits a base d’arachide o Arachides et préduits 3 base d'arachide
! Suj-a- et produits a base de soja Soja et prgduits a base de soja -
| Lait et b-r—ad‘ditsré base de lait (7y compri; le laclose) ' | x x’ Lait e't_pEd_uits 3 base de lalt {y compris le lactose)
e g e W A . mAT=h o e L T . = e i " Y =1
Fruits 3 coques : amandes, pistache, noix (de cajou, de pécan, du | Fruits a coques : amandes, pistache, noix (de cajou, de pécan, du
Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produils a base de ces Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces
| fruits, - ) ) - |ifruits ~__——— . . } [ — === ot
| Céleri et produits a base de céleri Céleri et produits 3 base de céleri
| Moutarde et produils a base de moutarde - | “Moutarde ét_pi‘oauits 3 base de moutarde
| Graine de sésame et produits a base de graines de sésame G.-ameEE sésame et pFDd—ui;s- 3 base de gréines de sésame
| 5 - 7 = proe— = —— - — '___ —= . - - i -
| snhydride sulfurew et sulfites en concentration de plus de 10 Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits me/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
| proposés préts a consommes ou reconstitués conformément aux proposés préts a consommes ou reconstitués conformément aux
: instructions du fabricant. SRR - i [ s instructions du fabricant. I R i —
iupin et produits a base de lupin /..._.._M Lupin et produits a base de lupin
| Meliusques et produits & base de mollusques AR t,ﬂ.,ﬂ‘(‘é‘; “Mollusques et produits 3 base de mollusques .«"';} L_, % =
_ s == A‘V - ’f B i - == == = = e .- / .¢- ~ L'.dln-_ " =

La Secrétaire générale La principale
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ATTENTION : Menu susceptible d'étre modifié

COLLEGE JEAN MOULIN - SERVICE DE GESTION
si probléme technique ou approvisionnement

120 RUE DU GALUPE 64170 ARTIX
05.059.60.29.75
gesl.0640231d@ac-bordeaux.fr

jeudi 18/12/2025

NON DEFINI NON DEFINI

[ . o " Potentiellement présent dans : T . m=——————a " Potentiellement présent dans :
[ Substances ou produits proveguant des allergies ou - i Plat “_2ccom;;a i substances ou produits pravoquant des allergies ou =T Arcompa-
| ] & ; " | Dessert i A Entrée i Dessert
intolérances Entrée | principal | gnement | g ces - | "7 | principal | gnement ;
Céréales contenant du gluten, 3 savoir hié (comme épeautre et bié Céréales contenant du gluten, a savoir lhlé (comme épeautre et blé
de Khorasan), seigle, orge, aveine ou leurs souches hybridées, et de Khorasan), seigle, orge, aveine ou leurs souches hybridées, et
produits a base de ces céréales. R ) | - ] _produits 3 base de ces ceréales. T—. ; | I——1 — L
| Crustacés et produits a base crustacés Crustacés et produits 3 base crustacés - i
| TEnfs et produits a base d’ceufs - (Eufs et produits 3 base deeufs = -
! Paissen el produits a base de poissons Paisson et prod-uits'é'\ base de poEswons R )
[ Arachides el produits 3 base d'arachide ] Arachides et produitsé base d'arachide I
Seja et produits a base de soja | Soja et produits a base de ;oja o
| 1ait et produits a base de lait y compris le lactose) Lalt et produits a base de lait (y compris le lactose)
| Fruits a coques : amandes, pistaci‘ue, noix (c_!gcaj;)u, de pécan, du Fruits 3 coqu_é-s : ;r;ér;deg'_pi_s{a'c-hé, noix (_dAe caj;;J, de pe'_can, du
© Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits a base de ces Brésil, de Macadamia ou du Queensland) et produits & base de ces
fruits ) —— . - - I =———— fruits B ) T R | | ! S — —d
| Céleri et produits a base de céleri I _ Céleri et produits & base de céleri B
| Moutarde et produits 3 base de moutarde B | Moutarde et prod-u_its_z;a- base de moutarde 0
| Graine de sésame et produits 3 base de graines de sésame “Graine de sésame et produits 3 base de graines de sésame
I Anhydride suifureux et sulfitss en concentration de plus de 10 'ﬁ.ﬁﬁydride sulfureux et sulfites en concentratit-m de plus de 10
mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits mg/kg ou 10 mg/litre en termes de SO, total pour les produits
| proposés préts a consommes ou reconstitués conformément aux proposés préts & consommés ou reconstitués conformément aux
| instructions du fabricant. e | 1| SE=SE instructions du fabricant. IR ==
fupin et produits a base de lupin Lupin et produits'é base de lupin
! Mollusyues et produits a base de mollusques B Mallusques e‘f-pr_o'dui_ts:-é base de moﬁusaaes B o R =Sy

[ wteinsi] ot PN Q= a‘e‘d‘/T\\‘\_‘_
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